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今週のおすすめ情報

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

インドまぐろ ニュージーランド・オーストラリア沖 お問い合わせ下さい

めばちまぐろ 塩釜・沖縄県沖他 お問い合わせ下さい

あなご 宮城県沖他 5k/10～15尾 k1,300円～

■鮮まぐろ課 022-237-8324

ひらめ 宮城県沖他 2～3k/1入 k2,300円～

真がれい 宮 城 県 沖 3k/8～12入 k700円～

■鮮魚課  022-237-8323

真だい 各地 2～3k/1尾 k2,000円～

ホンビノス 千 葉 県 沖 5k k400円～

煮だこ 北 海 道 10k k1,500円～

冷凍 生しらす 宮 城 県 200gパック p450円～

さざえ 千 葉 県 沖 200～250g/個 k1,300円～

■特種課 022-237-8325

生しらす 宮 城 県 沖 100gパック p350円～

尾長まぐろフィーレ 和 歌 山 県 7～9k k1,500～1,200円

解凍 養殖 銀さけフィーレ 宮 城 県 5k/約6枚 k1,300～1,250円

真さば 宮城県沖他 6～10尾 箱1,800～1,100円

生かつお 宮城県沖他 3k台/1尾 k900～500円

■遠海課 022-237-8320

真あじ 長崎県沖他 5k/約22尾 k700～500円

今週の見通し （8月12日～8月18日） お買得情報

商品名 産地 規格 予想価格 相場

8/18 日 赤口 米の日　ビーフンの日 26.2 15.7

8/17 土 大安 パイナップルの日　プロ野球ナイター記念日 24.9 20.5

8/16 金 仏滅 休市　女子大生誕生の日 25.7 22.6

8/15 木 先負 休市　終戦記念日　刺身の日 34.3 25.3

8/14 水 友引 休市　特許の日 31.3 24.4

8/13 火 先勝 左利きの日 30.8 24.2

天気(昼)

8/12 月 赤口 開市　振替休日　君が代記念日 28.6 22.8

日付 曜日 六曜 行事・記念日 最高気温 最低気温
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●特 種
養殖 殻付ほや
<宮城県産 6玉>…個120円～
酢・ポン酢・酢醤油…。お好みの味付
けで！きゅうりと一緒にシンプルに召
し上がれ！

●遠 海
するめいか
<青森県沖産 25尾・バラ>
…箱4,000～2,800円 天ぷらに！刺
身に！酢の物に！今の時期にぴったり
です！

仙都魚類㈱は、「食材王国みやぎ」を応援しています。

※天候・時化等により、入荷・規格が変更になる場合が

あります。

お盆シーズン！台風情報は…？？
真夏の食卓にはコレッ♪

夏バテ注意！

刺身商材では、人気のサーモンを
はじめ、本まぐろ・すずき・するめ
いかなども安定した入荷が見込まれ
ています。

お盆には美味しいおもてなしを！

お盆メニューに！
天ぷらアラカルト！

全国的に猛暑が続いていますが、台風も次々と近づいてき
ています。入荷状況や相場が一変する場合もありますので、
ご注意ください。

また、時期的にはお盆シーズンでもあります。今年はゴー
ルデンウィーク並みの長期連休となる場合もあり、旬の魚介
類・地元ならではの魚介類を売り込むチャンス！天ぷらや酢
の物などもオススメメニューになります。

●鮮 魚
甘だい
<秋田県沖産他 3.3k/4尾>
…k3,000円～ 上品な味付けの焼き物
はいかがですか？
すずき
<宮城県沖産他 2～3k/1尾>
…k2,500円～ 夏の刺身の定番！刺身
や洗いで！

●まぐろ
天然 本まぐろ
<塩釜・北海道沖産他> 今年はめばち
まぐろの入荷が例年より少ない見込み。
国産の本まぐろをオススメします！

8月13日は「左利きの日」です。イギリスの団体
“The Left-Handers Club(左利きの人たちのクラ
ブ)」が定めた記念日で、右利き用だけでない誰もが
安全に使える道具の普及を呼びかけるために制定さ
れた日と言われています。

芸術家対応が多いとも言われる左利き。世界の約
10％の人が左利きと言われていますが、利き手があ
るのは人間だけではありません。オランウータンや
ゴリラは右利きが多い傾向があり、ホッキョクグマ
のほとんどは左利き、アマガエルは右利きが多く、
ネズミは半々、シロナガスクジラはほとんど右利き
だそうです。

左利きの人にとっても右利きの人にとっても、快
適に暮らせる環境が整うと良いですね。

●新物 紅子 <アメリカ産 各等級>…k3,600円～
昨年に比べると扱いやすい価格になりました！

●醤油いくら <北海道産 500g>…k7,200円～
ご家庭での手巻き寿司トッピングにいかがですか？

●トラウトフィーレ <チリ産 トリム-E>…k1,600円～
●トラウトフィーレ <ノルウェー産>

(トリム-C/生)…k2,300円～
(トリム-E/生)…k2,500円～
お盆の刺身商材として！使い勝手も抜群です！

●いかそうめん <道南冷蔵 1k>…k2,700円～
酢醤油で召し上がるのも美味しい！

●お刺身くらげ <中外フーズ 1k>…k2,400円～
●いか酢味 <中外フーズ 1k>…k1,600円～

夏の珍味！酒の肴にもオススメします。
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